MENU' ESTIVO A.S. 2024-25 SCUOLA MATERNA DI MACCAGNO

LUNEDI MARTEDI' MERCOLED!' GIOVED!' VENERD!'
Risotto alla milanese Tortellini di magro al Penne al pesto Pasta integrale al pomodoro Minestrone con ditalini
pomodoro
L SETTIVANA Formaggio Lenticchie Prosciutto cotto Frittata Bocconcini di merluzzo
Pomodori Insalata mista Fagiolini Macedonia di verdure Patate al forno
Pane Pane Pane Pane Pane
Merenda a rotazione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione

2 SETTIMANA

Pasta alle melanzane Pasta pasticciata

Frittata con ragu e formaggio
3 SETTIMANA

Fagiolini Carote julienne

Pane Pane

Merenda a rotazione Frutta di stagione

Vellutata con crostini

Polpette/hamburger di
legumi

Pomodori

Pane

Frutta di stagione

Risotto con spinaci

Arrosto di lonza

Carote filangé
Pane
Frutta di stagione

Pasta integrale al pomodoro

Platessa al forno

Zucchine
Pane
Frutta di stagione

4 SETTIMANA




